LE LIVRE DE TIM

pour expliquer la préservation de la fertilité

aux gargons de & a 9 ans,
qui vont recevoir une greffe de moelle osseuse.




La mwoelle osseuse de Tim est malade., Il revient de
U'hopital et il s‘interroge.

- La moelle osseuse, c’est ton usine a f&briqu&r le sang,
e . . )
A& e pas confondre avec la moelle epuv\cére, Aik papa.

La moelle osseuse, le docteur d’hémako dAik que «c'est une petite
usine qui sert & fabriquer les globules rouges, les globules blancs,
les plaquettes et aussi des enzymes.. ».

Parfois, les enfants ont une moelle osseuse qui ne travaille pas
assez (aplasic médullaire), parfois il fabrique des mauvais globules
blanes qui ne protegen gi.u,s contre les microbes et qui premnent
toute Lla place, étouffant les plaquettes et les globules rouges

(Lewcémias)«

D'autres fois, la moelle osseuse fabrique des globules rouges
biscornus qui font mal aux enfants (drépmocjkosg ou oublie de
fabriquer les « enzymes nettoyeurs » eb des mauvais produits
s‘accumulent dans L& corps (déficits enzymatiques : ALD, Hurler v )

- Alors quand on Warrive pas & guérir la moelle osseuse, il faut
e changer.

El pour en changer, il faut d’abord lenlever avec de la chimio :
c’est le conditionnement, dik maman,

Mais bu pourras poser toutes tes ques&i,,ov\s au docteur quamd nows
le reverrons,



- Aprés son passage & L'hépital, Tim a rencontré d'autres enfants
dont la moelle osseuse était malade mais qui Wavaient pas la
méme maladie que lui, et il a Fosé beau,cou.rz de questions,
Nous avons repris avec lut vos e_xpu,a:a&ions mails he savons pas
s’il a tout compris, ALk mamamn,

- Clest bien, Tim. As-tu d’autres questions a me poser ? demande
le docteur.

Tim semble avolir compris o quol sert Lla moelle osseuse, malis pas
Lla chimio et il a entendu parler de « cryo.euh b »

- La chimio, dit le docteur, que L'on appelle conditionnement,

c’est ce qui sert a enlever la moelle osseuse malade.

Il pau,& aussi abTmer certaines Par&ies du corps qui te servirowt,
uand tu seras grand, a €tre un papa.

Chez les gargons, oh les appelle les testicules (*). Ils se trouvent

& L'extérieur du corps, de cﬁaque cdte du « faik ipi » ().

Pour les protéger, ol a recours a la t:rvmprése.rvogmu.

Clest un mot difficile & retenir et & prononcer mais, je vais

t'expliquer ce que c’est.

- Commenk ¢o vo se passer ? Ak Tim L'Lnﬁerrmmpanﬁ presque
- Dabord, il"y aura wa passage au bloc...

* reprendre les motbs ulilisés pour désigner les testicules et le « fait pipi » dans la famille de
Uenfant



X Por&es
e.

- Ton papa ou ta maman pourra t'accompagner
Jusqu'aux  portes du bloc, puis te confiera & un
nfirmier ou une infirmidre,

Le docteur « du sommeil »
(Uanestrésiste) E'endormira a
Vaide d'un peEE,E masque
qui sentira bon Lle parfum
que tw auras choisi...

Puls, le docteur « adroit
de ses mains » (le chirurgien)
fera une petite ouverture
dans L envetoppe de
Eeau qui renferme le
esticule et rebirera une
Ee&i&e artie de la F”’i'fe
esticulaire qui esk a
Far&ie Lla F:i.u,s externe.



Quand tu seras bien réveillé,
tu rebrouveras bkes paren&s.

Puis tu retourneras
dawns ko chambre.

Tout est fait pour que
tu sois bien confortable
aprés Uinkervention ek
que tu Wales pas mwal.,

Mais st bu ressens uhe
douleur méme PEEE.EQ,
dis-le & ton infirmicre
car on he doik pas rester
douloureux.



- Eb aprés, qu'est-ce qu'on va faire de mon petit
morceau de testicule ? demande Tim,

lo

- Clest le docteur de la fertilité qui conserve prét:ieuse_meh& le
etit morceau de testicule dans son «laboratoire des secrebs» et
L le garde au froid d'od ce mot difficile de cryopréservation,

conservakion par le froid.

Ainsi, il peut ebre rotéqé de la chimio et conservé longtemps, £t

pour savoir que cest bien A toi, il Woubliera pas de mettre ton
nom,

Et quand tu seras grand (1% ans) ou quand tu auras envie d'étre
un papa, plus tard, tu pourras venir dans le « Llaboratoire des
secreks » oG sont conservés precieusement les petits morceaux de
testicule,

Le docteur de La fertilité ke donnera alors d’aubres informations
et répondra & tes questions.

D'autres questions ? alors, & bientst...
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- Et pour Léa que jai rencontrée, comment on fait ? (x)

Pour les filles, ce sont les ovaires, C'est plus délicat car
[ ] [ ] l [ ] 1
les ovaires se brouvent a L'inkéricur du venkre.

Le docteur « adroit de ses mains » devra faire trois
petits trous. Un pour bien voir ce gqu'il fail, au niveau
du nombril, un au niveau de L'ovaire qu'il laissera & sa

lace, pour ne pas le blesser, ek un au niveau de L'ovaire
a enlever pour pouvolr le retirer

* st Lenfant veut savoir comment on fait pour L'autre sexe
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